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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины Безопасность жизнедеятельности является частью 

основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 
54.02.01 Дизайн (по отраслям) и комплексы и входит в общепрофессиональный цикл. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 
негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и 
их последствий в профессиональной деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 
поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять 

среди них родственные полученной специальности; 
- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 
- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
- оказывать первую (доврачебную) медицинскую помощь; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики - прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 
явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 
- задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты населения 

от оружия массового поражения; 
- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее 

в добровольном порядке; 
- основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные 
специальности, родственные специальностям СПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей 
военной службы; 

- порядок и правила оказания первой (доврачебной) медицинской помощи. 

Знания и умения, формируемые в рамках учебной дисциплины направлены на формирование 
общих компетенций: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности. 
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ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности 
ОК. 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 
1.3. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
Максимальной учебной нагрузки обучающегося 88 часов, в том числе: 
— обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 88 часов; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 88 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 88 
в том числе: 
- практические занятия 52 
Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 
6
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 
Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Раздел 1 Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени, организация защиты населения 20  

Тема 1.1. 
Чрезвычайные ситуации 

природного, 
техногенного и военного 

характера 

Содержание учебного материала   

Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и военного характера. 

4 2 

Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, причины и их возможные по- 
следствия. Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту. Опасные природные явления. Техногенные опасности и угрозы (радиа- 
ционно-опасные объекты, химически опасные объекты, пожаро- и взрывоопасные объекты, 
газо- и нефтепроводы, транспорт, гидротехнические сооружения, объекты коммунального хо- 
зяйства). 
Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и военного характера. 

4 2 
Чрезвычайные ситуации военного характера. Опасности, возникающие при ведении военных 
действий или вследствие этих действий (прямые, косвенные, связанные с изменением среды 
обитания людей). Ядерное, химическое, бактериологическое оружие. Обычные средства пора- 
жения. Международный и внутригосударственный терроризм. Мероприятия по предупрежде- 
нию возникновения и развития чрезвычайных ситуаций. 

Практические работы 4  

Практическое занятие №1. Определение границ и структуры очагов поражения. 
2 3 Расчёт доз облучения при проведении работ и определение допустимого времени пребывания 

в зоне радиоактивного поражения. 
Практическое занятие №2. Расчёт параметров движения заражённого облака при авариях 
на химически опасных объектах. 

2 3 
Расчёт времени пребывания в зонах химического заражения в различных средствах индивиду- 
альной защиты 
Самостоятельная работа обучающихся: 

  Написание реферата по теме: 
Правила поведения и действия населения при техногенных ЧС. 

Тема 1.2. Защита 
населения от 
негативных 

Содержание учебного материала 
4 2 

Защита населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций. 
7
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воздействий 

чрезвычайных ситуаций 
МЧС России - федеральный орган управления в области защиты населения и территорий от 
чрезвычайных ситуаций. Основные задачи МЧС России в области гражданской обороны, 
защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. Единая государственная система 
предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Задачи РСЧС, силы и 
средства. Гражданская оборона, её структура и задачи по защите населения от опасностей, 
возникающих при ведении военных действий или вследствие этих действий. 

  

Самостоятельная работа обучающихся: 
  Написание реферата по теме: 

Правила поведения и действия населения при природных ЧС. 

Тема 1.3. Основные 
принципы и 

нормативная база 
защиты населения от 

чрезвычайных ситуаций 

Содержание учебного материала 

2 2 

Основные принципы и нормативная база защиты населения от чрезвычайных ситуаций. 

Законодательные акты и нормативно-техническая документация по действиям в чрезвычайных 
ситуациях. Основные положения Федеральных Законов «О защите населения и территории от 
чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» и «О гражданской обороне». 
Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации по защите населения от чрез- 
вычайных ситуаций. Инженерная защита населения. Мероприятия медицинской защиты, ме- 
роприятия по обеспечению пожарной безопасности. Правила безопасного поведения при по- 
жарах. Комплекс стандартов «БЧС» - «Безопасность в чрезвычайных ситуациях». Задачи и со- 
держание комплекса «БЧС». Организация и выполнение эвакуационных мероприятий. Орга- 
низация аварийно-спасательных и других неотложных работ в зонах чрезвычайных ситуаций. 

Самостоятельная работа обучающихся: 
  Написание реферата по теме: 

Действия населения в условиях заражения сильнодействующими ядовитыми веществами. 

Тема 1.4. Обеспечение 
устойчивости 

функционирования 
объектов экономики 

Содержание учебного материала 

2 2 

Обеспечение устойчивости функционирования объектов экономики. 
Понятие об устойчивости объектов экономики в чрезвычайной ситуации. Факторы, опреде- 
ляющие стабильность функционирования технических систем и бытовых объектов. Критерии 
устойчивости. Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихий- 
ных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьёзной угрозе на- 
циональной безопасности России. 
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 Основные мероприятия, обеспечивающие повышение устойчивости объектов экономики. 

Обеспечение надёжной защиты рабочих и служащих, повышение надёжности инженерно- 
технического комплекса. Системы непрерывного контроля. Резервирование бытовых и техни- 
ческих объектов. Подготовка объектов к переводу на аварийный режим работы, подготовка к 
восстановлению нарушенного производства. 

  

Самостоятельная работа обучающихся: 
  Составление таблицы «Травмирующие и вредные факторы технических систем и бытовой сре- 

ды при возникновении чрезвычайной ситуации» 
Раздел 2. Основы военной службы 52  

Тема 2.1. Основы 
обороны государства 

Содержание учебного материала 

2 2 

Основы обороны государства. 
Национальная безопасность и национальные интересы России. Угрозы национальной безопас- 
ности России. Обеспечение национальных интересов России. Военная доктрина Российской 
Федерации. Военная организация Российской Федерации. Вооруженные силы России, их 
структура и предназначение. Виды и рода войск Вооруженных сил России. Основные виды 
вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (осна- 
щении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родст- 
венные специальностям СПО. 
Самостоятельная работа обучающихся: 

  Изучение основных законов и нормативных правовых актов Российской Федерации, опреде- 
ляющих порядок несения военной службы. Ответы на контрольные вопросы. 

Тема 2.2. Организация 
воинского учета и 

военная служба 

Содержание учебного материала 

4 2 

Организация воинского учета и военная служба. 
Воинский учет. Организация медицинского освидетельствования и медицинского обследова- 
ния граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на воинскую службу. Обяза- 
тельная и добровольная подготовка граждан к военной службе. Прохождение военной службы 
по призыву и по контракту. Основные виды воинской деятельности. Перечень военно-учетных 
специальностей. Обеспечение безопасности военной службы. Обязательное государственное 
страхование жизни и здоровья военнослужащих. Правовые основы военной службы. Воинская 
обязанность, её основные составляющие. Требования военной деятельности, предъявляемые к 
физическим, психологическим и профессиональным качествам военнослужащего. Общие 
должностные и специальные обязанности военнослужащих. Статус военнослужащего. Права и 
ответственность военнослужащего. Международные правила поведения военнослужащего в 
бою. 
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Самостоятельная работа обучающихся: 
  Изучение основных законов и нормативных правовых актов Российской Федерации, опреде- 

ляющих порядок несения военной службы. Ответы на контрольные вопросы. 

Тема 2.3. Военно- 
патриотическое 

воспитание молодежи 

Содержание учебного материала 4  

Военно-патриотическое воспитание молодежи. 2 2 
Боевые традиции Вооруженных сил России. 
Военно-патриотическое воспитание молодежи. 

2 2 Патриотизм и верность воинскому долгу - основные качества защитника Отечества. Дружба, 
воинское товарищество - основы боевой готовности частей и подразделений. Воинские сим- 
волы и ритуалы. 
Самостоятельная работа обучающихся: 

  Изучение положений Международного гуманитарного права, обеспечивающих защиту жертв 
вооруженных конфликтов и определяющих правила поведения военнослужащих в бою. Отве- 
ты на контрольные вопросы. 

Тема 2.4. Общевоинские 
уставы 

Практические работы 10  

Практическое занятие №3. Общевоинские уставы. 

4 3 
Основные мероприятия по обеспечению безопасности военной службы. Военнослужащие 
Вооруженных Сил Российской Федерации и взаимоотношения между ними. Размещение воен- 
нослужащих. Воинская дисциплина. Поощрение и дисциплинарные взыскания. Права военно- 
служащего. Дисциплинарная, административная и уголовная ответственность военнослужа 
щих. 
Практическое занятие №4. Распределение времени и внутренний распорядок. 

2 3 Распорядок дня и регламент служебного времени. Несение караульной службы - выполнение 
боевой задачи, состав караула. 
Практическое занятие №5. Часовой и караульный. 2 3 
Обязанности часового. Пост и его оборудование. 
Практическое занятие №6. Обязанности лиц суточного наряда. 

2 3 Назначение суточного наряда, его состав и вооружение. Подчиненность и обязанности дне- 
вального по роте. Обязанности дежурного по роте. Порядок приема и сдачи дежурства, дейст- 
вия при подъеме по тревоге, прибытие в роту офицеров и старшин. 
Самостоятельная работа обучающихся:   
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 Изучение положений Международного гуманитарного права, обеспечивающих защиту жертв 

вооруженных конфликтов и определяющих правила поведения военнослужащих в бою. Отве- 
ты на контрольные вопросы. 

  

Тема 2.5. Строевая 
подготовка 

Практические работы 8  

Практическое занятие №7. Строевые приемы и движения без оружия. 
2 3 Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Отста- 

вить», «Головной убор снять (одеть)». Повороты на месте. Движение строевым шагом. 
Практическое занятие №8. Строевые приемы и движения без оружия. 2 3 
Выполнение воинского приветствия на месте и в движении. 
Практическое занятие №9. Строевые приемы и движения без оружия. 

2 3 Построения, перестроения, повороты, перемена направления движения. Выполнение воинско- 
го приветствия в строю на месте и в движении. 
Практическое занятие №10. Строевые приемы и движения без оружия. 2 3 
Строи подразделений в пешем порядке. Развернутый и походный строй взвода. 

Тема 2.6. Физическая 
подготовка 

Практические работы 6  

Практическое занятие №11. Физическая подготовка. 2 3 
Тренировка в беге на длинные дистанции (кросс на 3-5 км). 
Практическое занятие №12. Физическая подготовка. 

2 3 Совершенствование упражнений на гимнастических снарядах и контроль упражнения в подтя- 
гивании на перекладине. 
Совершенствование и контроль упражнения в беге на 100 м. 
Практическое занятие №13. Совершенствование и контроль упражнения в беге на 1 км. 2 3 

Тема 2.7. Огневая 
подготовка 

Практические работы 6  

Практическое занятие №14. Назначение, боевые свойства и устройство автомата, разбор- 
ка и сборка. 2 3 
Работа частей и механизмов автомата при заряжении и стрельбе. 
Практическое занятие №15. Уход за стрелковым оружием, хранение и сбережение. 2 3 
Практическое занятие №16. Требования безопасности при проведении занятий по огневой 
подготовке. 2 3 
Правила стрельбы из стрелкового оружия. Выполнение упражнений начальных стрельб. 

Тема 2.8. Тактическая Практические работы 6  
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подготовка Практическое занятие №17. Движение солдата в бою. 2 3 

Передвижение на поле боя. 
Практическое занятие №18. Обязанности наблюдателя. 

2 3 Выбор места наблюдения, его занятие, оборудование и маскировка, оснащение наблюдатель- 
ного поста. 
Практическое занятие №19. Передвижения на поле боя. 

2 3 Выбор места и скрытное расположение на нем для наблюдения и ведения огня, самоокапыва- 
ние и маскировка. 

Тема 2.9. Радиационная, 
химическая и 

биологическая защита 

Практические работы 6  

Практическое занятие №20. Средства индивидуальной защиты и пользование ими. 2 3 
Практическое занятие №21. Средства индивидуальной защиты и пользование ими. 2 3 
Практическое занятие №22. Способы действий личного состава в условиях радиационно- 
го, химического и биологического заражения. 2 3 

Раздел 3. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи 14  

Тема 3.1. Первая 
медицинская помощь 

при ранениях, 
несчастных случаях и 

заболеваниях 

Содержание учебного материала 

4 2 
Общие правила оказания первой медицинской помощи. 
Первая медицинская помощь при ранениях, несчастных случаях и заболеваниях. Способы 
временной остановки кровотечения. Обработка ран. Профилактика шока. Первая медицинская 
помощь при травмах опорно-двигательного аппарата. 

Общие правила оказания первой медицинской помощи. 

4 2 

Первая медицинская помощь при остановке сердца. Правила проведения базовой сердечно- 
легочной реанимации. 
Первая медицинская помощь при массовых поражениях. Характеристика ситуаций, при кото- 
рых возможно массовое поражение людей. Правила оказания само- и взаимопомощи в различ- 
ных чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера, в условиях военного вре- 
мени. 
Практические работы 6  

Практическое занятие №23. Оказание первой медицинской помощи. 
4 3 Первая медицинская помощь при остановке кровотечений, иммобилизации конечностей под- 

ручными средствами; транспортировка пострадавших. 
Практическое занятие №24. Неотложные реанимационные мероприятия. 2 3 
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 Неотложные реанимационные мероприятия (сердечно-легочная реанимация, противошоковые 

мероприятия). 
  

Самостоятельная работа обучающихся: 
  Составить алгоритмы оказания первой медицинской помощи при кровотечениях, травмах, 

ожогах, отморожениях, отравлениях 
Итоговое занятие  2 

Всего: 88 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1 - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 
3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
13
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

ОП.05 Безопасность 
жизнедеятельности 

Кабинет экологии и безопасности жизнедеятельности 
учебная аудитория для проведения занятий всех видов, 
в том числе групповых и индивидуальных консультаций, 
теку- 
щего контроля и промежуточной аттестации 
- доска 
- стол преподавателя 
- кресло для преподавателя 
- комплекты учебной мебели 
- шкаф для хранения пособий 
- демонстрационное оборудование - проектор и компьютер 
- защитный костюм 
- тренажер для оказания первой помощи 
- учебно-наглядные пособия 
- видеофильмы 
- макеты оружия 
- противогазы, респираторы 
- аптечка универсальная 
Программное обеспечение: 
Microsoft Windows  
Microsoft Office  
Google Chrome  
Пневматический стрелковый тир 
- комплекты учебной мебели 
- учебное оружие 
- мишени и пулеулавливатели 
- стеллажи для хранения оружия 
- аптечка универсальная 
Электронный стрелковый тир 
- комплекты учебной мебели 
- демонстрационное оборудование - проектор и компьютер 
- электронный тир 
- игровое оборудование 
- демонстрационные наглядные пособия 
Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 
- комплекты учебной мебели 
- компьютерная техника с подключением к сети 
«Интернет», 
доступом в электронную информационно-образовательную 
среду и электронно-библиотечную систему 
Программное обеспечение: 
Microsoft Windows  
Microsoft Office  
Google Chrome  
 

14



Приложение 3 
к ОПОП по специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям) 

  
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы. 

Основные источники: 
.Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

вузов/ Л.А. Муравей [и др.].— Электрон. текстовые данные.— М.: ЮНИТИ-ДАНА, 
2014.— 431 с.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/7017 

Дополнительные источники 
2 .Сычев Ю.Н. Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях [Элек- 

тронный ресурс]: учебное пособие/ Сычев Ю.Н.— Электрон. текстовые данные.— М.: 
Финансы и статистика, 2014.— 224 с.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/18791 

3 .Сугак, Е. Б. Безопасность жизнедеятельности (раздел «Охрана труда в строитель- 
стве») : учебное пособие / Е. Б. Сугак. — М. : Московский государственный строительный 
университет, ЭБС АСВ, 2014. — 112 c. — ISBN 978-5-7264-0790-6. — Текст : электрон- 
ный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 
http://www.iprbookshop.ru/23718.html 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки 

Формы и методы 
контроля и оценки 
результатов обуче- 

ния 
Знания: 

принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последст- 
вий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в том 
числе в условиях противодействия тер- 
роризму как серьезной угрозе нацио- 
нальной безопасности России; 

основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в профес- 
сиональной деятельности и быту, прин- 
ципы снижения вероятности их реали- 
зации; 

основы военной службы и обороны 
государства; 

задачи и основные мероприятия гра- 
жданской обороны; способы защиты 
населения от оружия массового пора- 
жения; 

меры пожарной безопасности и пра- 
вила безопасного поведения при пожа- 
рах; 

организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и поступ- 
ления на нее в добровольном порядке; 

основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящие на вооружении (оснащении) 
воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специально- 
сти, родственные специальностям СПО; 

область применения получаемых 
профессиональных знаний при испол- 
нении обязанностей военной службы; 

порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим. 

Полнота ответов, точность 
формулировок, не менее 
75% правильных ответов. 
Не менее 75% правильных 
ответов. 
Актуальность темы, адек- 
ватность результатов по- 
ставленным целям, 
полнота ответов, точность 
формулировок, адекват- 
ность применения про- 
фессиональной термино- 
логии. 

Текущий контроль 
при проведении: 
- 
письменного/устного 
опроса; 
-тестирования; 
-оценки результатов 
самостоятельной ра- 
боты (докладов, ре- 
фератов) 

Промежуточная ат- 
тестация 
в форме зачета в виде: 
тестирования 

Умения: 
организовывать и проводить меро- 

приятия по защите работников и насе- 
ления от негативных воздействий чрез- 
вычайных ситуаций; 

предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в 

Правильность, полнота 
выполнения заданий, точ- 
ность формулировок, точ- 
ность расчетов, 
соответствие требованиям 
Адекватность, оптималь- 
ность выбора способов 
действий, методов, тех- 

Текущий контроль: 
- защита отчетов по 
практическим заня- 
тиям; 

- экспертная оценка 
демонстрируемых 
умений, выполняе- 
мых действий в про- 
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профессиональной деятельности и бы- 
ту; 

использовать средства индивидуаль- 
ной и коллективной защиты от оружия 
массового поражения; 

применять первичные средства по- 
жаротушения; 

ориентироваться в перечне военно- 
учетных специальностей и самостоя- 
тельно определять среди них родствен- 
ные полученной специальности; 

применять профессиональные знания 
в ходе исполнения обязанностей воен- 
ной службы на воинских должностях в 
соответствии с полученной специаль- 
ностью; 

владеть способами бесконфликтного 
общения и саморегуляции в повседнев- 
ной деятельности и экстремальных ус- 
ловиях военной службы; 

оказывать первую помощь постра- 
давшим. 

ник, последовательностей 
действий и т.д. 
Точность оценки, само- 
оценки выполнения 
Соответствие требовани- 
ям инструкций, регламен- 
тов 
Рациональность действий. 

цессе практических 
занятий; 

Промежуточная 
аттестация в виде 
тестирования 
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 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Комплект оценочных материалов предназначен для контроля и оценки 
образовательных достижений обучающихся, освоивших программу учебной дисциплины 
ОП.07 Безопасность жизнедеятельности 

Образовательные результаты освоения учебной дисциплины, подлежащие 
проверке: 

 
Образовательные результаты Основные показатели оценки 

результатов 
 

Код ОК 

Знания:   

принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных 
явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России 

Знает принципы обеспечения 
устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России 

ОК 02; 

основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и 
быту, принципы снижения 
вероятности их реализации; 

Знает основные виды 
потенциальных опасностей и их 
последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы 
снижения вероятности их 
реализации; 

ОК 07 

основы военной службы и обороны 
государства 

Знает основы военной службы и 
обороны государства 

ОК 09 

задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; способы 
защиты населения от оружия 
массового поражения; 

Знает задачи и основные 
мероприятия гражданской 
обороны; способы защиты 
населения от оружия массового 
поражения; 

ОК 04 

меры пожарной безопасности и 
правила  
безопасного поведения при пожарах; 

Знает меры пожарной безопасности 
и правила  
безопасного поведения при 
пожарах; 

ОК 01 

организацию и порядок призыва 
граждан  
на военную службу и поступления на 
нее в добровольном порядке 

Знает порядок организации и 
призыва граждан  
на военную службу и поступления 
на нее в добровольном порядке 

ОК 09 

основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских подразделений, 
в которых имеются военно 

знаетосновные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно 

ОК 02 
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Образовательные результаты Основные показатели оценки 

результатов 
 

Код ОК 

-учетные специальности, родственные 
специальностям СПО; 

-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 

область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы; 

Знает область применения 
получаемых профессиональных 
знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 

ОК 09 

порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим 

Знает порядок и правила оказания 
первой помощи пострадавшим 

ОК 04 

Умения   

организовывать и проводить 
мероприятия по защите работающих и 
населения от негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 

организовывает и участвует в 
проведении мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 

ОК 01 

предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в 
профессиональной деятельности и быту 

предпринимает профилактические 
меры для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в 
профессиональной деятельности и 
быту 

ОК 02 

использовать средства индивидуальной 
и коллективной защиты от оружия 
массового поражения; 

использует средства индивидуальной 
и коллективной защиты от оружия 
массового поражения; 

ОК 07, ОК 
04 

применять первичные средства 
пожаротушения 

применяет первичные средства 
пожаротушения 

ОК 01 

ориентироваться в перечне военно-
учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди них 
родственные полученной 
специальности 

ориентируется в перечне военно-
учетных специальностей и 
самостоятельно определяет среди них 
родственные полученной 
специальности 

ОК 09 

применять профессиональные знания в 
ходе исполнения обязанностей военной 
службы на воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью; 

применяет профессиональные знания 
в ходе исполнения обязанностей 
военной службы на воинских 
должностях в соответствии с 
полученной специальностью; 

ОК 10 

владеть способами бесконфликтного 
общения и саморегуляции в 
повседневной деятельности и 
экстремальных условиях военной 
службы; 

владеет способами бесконфликтного 
общения и саморегуляции в 
повседневной деятельности и 
экстремальных условиях военной 
службы; 

ОК 10 

оказывать первую помощь 
пострадавшим 

оказывает первую помощь 
пострадавшим 

ОК 04  

 
Оценочный материал для текущей аттестации 
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Вопросы для устного опроса по учебной дисциплине: 
1.Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики в условиях ЧС 
Общие понятия об устойчивости объектов экономики в условиях ЧС. Объект 

экономики, устойчивость функционирования объекта. Мероприятия и принципы 
обеспечения устойчивости работы объектов экономики. Потенциальная устойчивость 
функционирования объекта, направления обеспечения защиты и жизнедеятельности рабочих 
и служащих в условиях ЧС  

2. Потенциальные опасности и их последствия в профессиональной деятельности  
Общие сведения об опасностей. Опасность, безопасность, реализованная опасность  
3. ЧС мирного времени и защита от них  
Понятия и классификация ЧС мирного времени. ЧС, авария, катастрофа, стихийные 

бедствия. Характеристика ЧС природного характера. Стихийные бедствия, землетрясения, 
извержение вулканов, оползень, ураган, буря, смерч, наводнение, затопления, цунами.  

4. ЧС мирного времени и защита от них 
Понятия и классификация ЧС мирного времени. ЧС, авария, катастрофа, стихийные 

бедствия. Характеристика ЧС природного характера. Стихийные бедствия, землетрясения, 
извержение вулканов, оползень, сель, ураган, буря, смерч, наводнение, цунами.  

Характеристика ЧС техногенного характера. Терроризм и меры по его 
предупреждению. История терроризма, характеристика современного терроризма , 
принципы борьбы против терроризма , меры по предупреждению террористического акта , 
действия при захвате в заложники. 

5. Способы защиты от ОМП 
Ядерное оружие и его поражающие факторы. Ударная волна, световое излучение, 

проникающая радиация, радиоактивное заражение местности, электромагнитный импульс, 
сейсмовзрывные волны. 

Химическое оружие. Виды ОВ, классификация ОВ. 
Биологическое оружие. История развития БО, структура БО. 
Средства индивидуальной защиты населения. ВМП, респиратор, фильтрующий 

противогаз, ОЗК, костюм Л1.  
Средства коллективной защиты населения. Подвалы, погреба , открытые и перекрытые 

щели , убежища. 
6. Гражданская оборона 
Понятия и основные задачи ГО. Правовые основы ГО, задачи ГО. 
Организационная структура ГО. Территориальный принцип, производственный 

принцип, силы ГО. 
Основные мероприятия, проводимые ГО. Разработка планов, оказание помощи 

пострадавшим, оповещение населения, создание резерва временного жилья, создание 
запасов продовольствия, медикаментов, МТС. 

Действия населения по сигналам оповещения. Речная информация, локальные системы 
оповещения. 

Эвакуация населения в условиях ЧС. Виды опасностей, способ эвакуации, удаленность, 
временные показатели, сроки проведения, эвакуационные органы, основные задачи СЭП. 

Аварийно-спасательные и другие неотложные работы. Задачи АСДНР, основные 
мероприятия АСДНР , силы и средства ликвидации ЧС. 

7. Основы обороны государства и воинская обязанность 
Национальная и воинская обязанность РФ. Национальная обязанность, воинская 

обязанность, оборона. 
Функции и основные задачи ВС РФ. ФЗ «об обороне», основные задачи ВС. 
Организационная структура ВС. Виды ВС. Сухопутные войска, ВКС, ВМФ, РВСН, 

космические войска, ВДВ, другие войска их состав и предназначение. 
Боевые традиции ВС. Воинские традиции, защита командира в бою. 
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Государственные и воинские символы. Государственный герб, государственный флаг, 

государственный гимн , воинская символика , боевое знамя , военная форма одежды , 
награды. 

8. Организация и порядок призыва граждан на военную службу 
Организация воинского учета. Персональная постановка на воинский учет, обязанности 

граждан по воинскому учету, бронирование граждан. 
Порядок призыва граждан на военную службу. ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе» , порядок призыва на военную службу. 
Порядок прохождения военной службы по призыву. ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе» , воинская присяга , боевое знамя , внутренняя служба , уставы ВС , 
воинские звания , форма одежды. 

Поступление на военную службу в добровольном порядке. Военная служба по 
контракту, кто имеет право заключать контракт, льготы. 

Права и обязанности военнослужащих. Социально-экономические права, политические 
права и свободы, личные права и свободы , обязанности военнослужащих. 

9. Основные виды вооружения и военной технике 
Современное стрелковое вооружение. Пистолеты, автоматы, снайперские винтовки, 

ручные пулеметы. 
Бронетанковая техника. Танки, боевые машины пехоты, бронетранспортеры, боевые 

разведывательные машины. 
Специальное военное снаряжение. Состав экипировки российского воина, назначение 

и виды военного снаряжения. 
10. Основы первой помощи 
Общие правила оказания первой помощи. ФЗ №323 «Об основах охраны здоровья 

граждан РФ», перечень при которых оказывается первая помощь, признаки жизни. 
ПМП при отсутствии сознания. Обморок, порядок оказания помощи. 
ПМП при отсутствии дыхания и отсутствии кровообращения. Биологическая смерть, 

клиническая смерть, искусственное дыхание и не прямой массаж сердца. 
ПМП при кровотечениях. Капиллярное кровотечение, венозное кровотечение, 

артериальное кровотечение, смешанное кровотечение. 
ПМП при попадании инородных тел в верхние дыхательные пути. 
ПМП при травмах различных областей тела. ПМП при ранении, проникающие ранения 

, правила наложения повязок различных типов , пмп при переломах. 
ПМП при ожогах. Ожог 1 степени, ожог 2 степени, ожог 3 степени, ожог 4 степени, 

оказание первой помощи. 
 
Примеры практических заданий 
Задание 1 

 При подборе этого средства защиты необходимо измерить окружность головы… 
 Для защиты организма от этих веществ АХОВ применяют… 
 Для подбора этого СИЗ измеряют высоту лица… 
 Какое средство защиты может применить солдат при пересечении зоны поражения? 
 Для подбора СИЗ необходимо произвести два измерения окружности головы (макушка – 
подбородок, лоб – затылок). 
 У данных СИЗ имеется шлем – маска, очковый узел, фильтро-поглощающая коробка. 
 Это СИЗ отличается от других тем, что имеет переговорное устройство. 
 Для защиты организма от радиоактивной пыли, биологических и химических веществ 
можно применять? 
 Это СИЗ может защищать организм от аэрозолей и паров некоторых веществ вредных для 
организма. 
 Какие СИЗ имеют соединительную трубку? 
 На какое СИЗ был похож первый противогаз 1915 г 
Какие СИЗ можно применить в повседневной жизни? 
 У этого СИЗ имеются две фильтро – поглощающие коробки. 
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 Какие СИЗ могут применяться на производстве? 
 Данное СИЗ применяется в Вооружённых Силах с 90-х годов 

 
Оценочный материал для промежуточной аттестации 

Вариант №1 
1. В спасательных работах непосредственно могут принимать участие: 

1. Войска гражданской обороны 
2. Профессиональные спасатели 
3. Сотрудники МЧС 
4. Свидетели, способные оказать действенную помощь 
5. Санитарные бригады 

2. Ожоги могут быть термическими, химическими и радиационными. По 
степени тяжести их можно классифицировать: 

1. 1-й, 2-й, 3-й степени 
2. 1-й, 2-й, 3А, 3Б, 4-й степени 
3. 1-й, 2-й, 3-й, 4-й степени 
4. 1-й, 2-й, 3А, 3Б, 4А, 4Б, 5-й степени 
5. 1-й и 2-й группы 
3. К средствам коллективной защиты относятся: 
1. Убежища 
2. Укрытия 
3. Противогаз 
4. Респиратор 
5. ПРУ 
4. Для обезвреживания капельножидких АОХВ применяют: 
1. ИПП – 8 
2. АИ – 2 
3. ПТМ 
4. КИХ – 5 
5. Чем обеспечивают герметичность убежища: 
1. Герметично-защитными дверями 
2. Прочными перекрытиями 
3. Подпором 
6. Сколько входов (выходов) имеет убежище: 
1. Один 
2. Два 
3. Три 
4. Четыре 
5. Пять 
7. К медицинским средствам защиты относятся: 
1. АИ – 2 
2. ИПП – 8 
3. ОП – 1 
8. Что запрещается приносить в убежище: 
1. Сильно пахнущие вещества 
2. Принадлежности туалета 
3. Продукты питания 
4. Громоздкие вещи 
5. Приводить животных 
9. Убежища, вмещающие от 200 до 600 человек имеют: 
1. Малую вместимость 
2. Среднюю 
3. Большую 
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10. Для защиты органов дыхания от радиоактивной пыли применяют: 
1. Противогаз 
2. Респиратор 
3. ИПП – 8 
4. АИ – 2 
11. К средствам индивидуальной защиты относятся: 
1. Убежища 
2. Укрытия 
3. Противогаз 
4. ПТМ 
5. Ватно-марлевая повязка 
12. Какие системы жизнеобеспечения имеются в убежище: 
1. Воздухоснабжения 
2. Герметизации 
3. Энергоснабжения 
4. Отопления 
5. Канализации 
13. Клапанная коробка – составная часть: 
1. Противогаза 
2. Респиратора 
3. ПТМ 
4. Л – 1 
14. Назовите наиболее сильный поражающий фактор ядерного взрыва: 
1. Ударная волна 
2. Световое излучение 
3. Радиоактивное заражение 
4. Электромагнитный импульс 
5. Проникающая радиация 
15. При каких видах взрывов наиболее проявляются их поражающие факторы: 
1. Высотных 
2. Воздушных 
3. Наземных 
4. Надводных 
5. Подземных (подводных) 
16. К СДЯВ нервно-паралитического действия относятся: 
1. Зарин 
2. Ви Икс 
3. Иприт 
4. Фосген 
5. Зоман 
17. Искусственное дыхание нельзя делать пострадавшему при поражении: 
1. Фосгеном 
2. Синильной кислотой 
3. Хлорцианом 
4. Ипритом 
5. Адамситом 
18. Признаками применения бактериологического оружия являются: 
1. Порошкообразные вещества 
2. Капли жидкости 
3. Скопление насекомых, грызунов 
4. Глухой звук разрывов снарядов и бомб 
5. Покраснение кожи, образование мелких пузырей 
19. Микроорганизмы, способные жить и размножаться только в живых клетках – 
это: 
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1. Риккетсии 
2. Вирусы 
3. Микробы 
4. Бактерии 
20. Перечислите основные средства и способы защиты от поражающих факторов 
ядерного взрыва: 
1. Защитные сооружения 
2. Складки местности 
3. Средства индивидуальной защиты 
4. Специальные медицинские препараты 
5. Экранирование линий энергоснабжения и аппаратуры 
21. Удаление радиоактивных веществ с зараженной поверхности называется: 
1. Дезактивацией 
2. Дегазацией 
3. Дезинфекцией 
4. Адсорбцией 
22. В 1961 г. местная противопожарная оборона нашей страны была преобразована 

в гражданскую оборону, руководство которой осуществлялось: 
1. Органами МВД 
2. Комитетом обороны 
3. Министерством обороны 
4. Органами УВД 
23. Интенсивность гамма-излучения ослабевает наиболее сильно при прохождении 

через одинаковой толщины материал: 
1. Древесину 
2. Бетон 
3. Грунт 
4. Сталь 
24. В зоне опасного заражения люди должны быть в укрытиях и убежищах: 
1. В течение месяца 
2. Несколько часов 
3. Трое суток и более 
4. В течение 24 часов 
25. Комплекс режимных, административных и санитарных противоэпидемических 

мероприятий, направленных на предупреждение распространения инфекционных 
болезней и ликвидацию очагов поражения, это: 

1. Эпидемия 
2. Эвакуация 
3. Карантин 
4. Санитарная обработка 
26. С какого года ведется отсчет славным традициям войск ГО (год основания 

первой системы обороны): 
1. 1932 г 
2. 1918 г 
3. 1945 г 
4. 1963 г 
27. Какие из вышеперечисленных групп относятся к современным обычным 

средствам поражения: 
1. Зажигательное оружие 
2. Высокоточное оружие 
3. Вакуумное оружие 
4. Обычные средства 
5. Боеприпасы объемного взрыва 
28. Что относится к высокоточному оружию: 
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1. Артиллерийские снаряды 
2. Авиабомбы 
3. Мины 
4. Баллистические ракеты 
29. Какие существуют основные современные средства оповещения: 
1. Современная связь 
2. Специальный транспорт 
3. Колокола церквей 
4. Телевидение 
5. Радиосеть 

30. Какие мероприятия включают в себя аварийно-спасательные работы: 
1. Локализация и тушение пожаров 
2. Уничтожение боеприпасов 
3. Укрепление конструкций зданий 
4. Локализация аварий в технологических сетях 
5. Извлечение людей из-под обломков 
31. Какой сигнал подается при ЧС: 
1. Внимание! Внимание! 
2. Внимание, опасность 
3. Внимание всем 
4. Чрезвычайная опасность 
5. Внимание, опасная ситуация 
32. Руководители каких комиссий возглавляют штаб ГО школы: 
1. Объектовой комиссии 
2. Комиссии по оказанию ПМП 
3. Эвакуационной комиссии 
4. Комиссии по обслуживанию убежищ 
5. Санитарной комиссии 
33. Назовите основные способы эвакуации населения: 
1. Пешеходный 
2. Водный 
3. Комбинированный 
4. Транспортный 
5. Одиночный 
34. Кто является начальником ГО учебного заведения: 
1. Учитель ОБЖ 
2. Зам. Директора 
3. Директор 
4. Секретарь 
5. Вожатый 
35. Назовите группы СИЗ организма человека по характеру их воздействия: 
1. Средства защиты кожи 
2. Средства защиты слизистых оболочек 
3. Средства защиты органов дыхания 
4. Химические средства защиты 
5. Медицинские средства защиты 

Вариант №2 
1. Выделите из нижеперечисленных виды ВС РФ: 
1. Сухопутные войска 
2. ВКС 
3. Инженерно-технические войска 
4. Морская пехота 
5. РВСН 
2. Определите другие войска ВС РФ: 
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1. МЧС России 
2. ВВ МВД России 
3. Войска ГО 
4. Ж\Д войска 
5. Войска федерального агентства правительственной связи 
3. Назовите рода ВС РФ: 
1. Зенитно-ракетные войска 
2. ВДВ 
3. Армейская авиация 
4. Тыл ВС РФ 
5. Специальные войска 

5. Какой орган государственной власти осуществляет руководство ВС РФ: 
1. Государственная дума 
2. Парламент 
3. Министерство обороны 
4. Генеральный штаб 
5. Президент 
6. История военных реформ уходит в далекие времена. Определите, кто 

являлся инициатором перехода русского войска к армии 
централизованного государства: 

1. Петр 1 
2. В. И. Ленин 
3. князь Дмитрий Иванович (1359 - 1389) 
4. Иван Грозный 
5. А. В. Суворов 
6. Установите, какой день считается днем победы русских воинов над 

немецкими рыцарями на Чудском озере: 
1. 1150 г. 
2. 1652 г. 
3. 1453 г. 
4. 1242 г. 
5. 1346 г. 
7. Под чьим командованием русская эскадра одержала победу над турками у 

мыса Тендра в 1790 г: 
1. Петра 1 
2. Ф. Ф. Ушакова 
3. Ф. Апраксина 
4. М. И. Кутузова 
5. Л. Я. Неклюдова 
8. Кто из ниже перечисленных внес существенный вклад в осуществление 

военной реформы советской армии 1924 – 1925 гг.: 
1. И. В. Сталин 
2. Л. Троцкий 
3. М. В. Фрунзе 
4. Г. К. Жуков 
5. К. К. Рокоссовский 
9. Определите основные направления современной реформы ВС РФ: 
1. Финансирование научно-исследовательских и опытно-конструкторских 

разработок, постановка в войска новых видов вооружения 
2. Обязательное участие Российских вооруженных сил в международных 

миротворческих операциях по поддержанию порядка 
3. Полная отмена призыва на военную службу 
4. Повышение социального статуса военнослужащих 
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5. Наращивания количества компактных частей и подразделений постоянной 

боевой готовности 
10. Что можно отнести к органам управления ВС РФ: 
1. Командования 
2. Штабы 
3. Управления 
4. Военные комиссариаты 
5. Отделы и другие структуры 
11. Назовите виды фронтовой авиации: 
1. Бомбардировочная 
2. Штурмовая 
3. Дозорная 
4. Истребительная 
5. Разведывательная 
12. Воздушно-десантные войска – это: 
1. Род войск, предназначенный для боевых действий в тылу врага 
2. Вид ВС, предназначенный, для боевых действий в тылу противника 
3. Вид войск, обеспечивающий выполнение боевых задач на территории, занятой 

противником, с применением специальной военной техники. 
13. Какие из приведенных ниже войск не входят в состав ВС РФ: 
1. Пограничные войска, войска гражданской обороны, железнодорожные войска, 

войска Федерального агентства правительственной связи и информации 
2. Инженерные войска, войска связи, войска радиационной, химической и 

биологической защиты 
3. Специальные, автомобильные, дорожные, трубопроводные, радиотехнические 

войска 
14. Выделите основные задачи современных ВС РФ: 
1. Обеспечение ядерного сдерживания в интересах как ядерной, так и обычной 

крупномасштабной или региональной войны 
2. Отражение агрессии в локальной войне 
3. Поддержание конституционного строя 
4. Осуществление союзнических обязательств 
5. Защита от воздушно-космического нападения 
15. Морально-правовая норма взаимоотношений военнослужащих в 

воинском коллективе, влияющая на его сплоченность и боеспособность - 
это: 

1. Воинский коллективизм 
2. Воинский долг 
3. Войсковое товарищество 
16. Особо почетный знак, отличающий особенности боевого предназначения, 

истории и заслуг воинской части, а также указывающий на ее 
принадлежность к ВС РФ - это: 

1. Боевое Знамя воинской части 
2. Специальная грамота командования о присвоении воинской части гвардейского 

звания 
3. Государственная награда воинской части за боевые заслуги 
17. Воинские ритуалы – это: 
1. Торжественные мероприятия, совершаемые в повседневных условиях, во время 

праздничных торжеств и в других случаях 
2. Торжественные мероприятия, совершаемые в воинских подразделениях в 

праздничные дни 
3. Установленные воинскими уставами церемонии, совершаемые 

военнослужащими принесении гарнизонной и караульной служб 
18. Под воинской обязанностью понимается: 
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1. Установленный законом почетный долг граждан с оружием в руках защищать 

свое 
Отечество, нести службу в рядах ВС, проходить вневойсковую подготовку и выполнять 

другие связанные с обороной страны обязанности 
2. Прохождение военной службы в мирное и военное время, самостоятельная 

подготовка к службе в ВС 
3. Долг граждан нести службу в ВС только в период военного положения и в 

военное время 
19. Военная служба исполняется гражданами: 
1. В ВС РФ, других войсках, органах и формированиях 
2. В ВС РФ, пограничных войсках и войсках ГО 
3. Только в ВС РФ 
20. Граждане РФ проходят военную службу: 
1. По призыву и по контракту 
2. Только в добровольном порядке 
3. Только по призыву, по достижении определенного возраста 
21. Персональный воинский учет ведется: 
1. Районными (городскими) военными комиссариатами 
2. Управлениями (отделами) кадров военных округов 
3. Специально уполномоченным сотрудником органа управления образованием 

района(города) 
22. В соответствии с Федеральным законом «О воинской обязанности и 

военной службе» первоначальная постановка на учет осуществляется: 
1. В период с 1 января по 31 марта в год достижения гражданами возраста 17 лет 
2. В период с 1 июня по 30 августа в год достижения гражданами возраста 16 лет 
3. В период с 1 сентября по 30 ноября в год достижения гражданами возраста 15 лет 
23. Уклонившимся от исполнения воинской обязанности считается 

гражданин: 
1. Явившийся по вызову военного комиссариата без необходимых документов 
2. Не явившийся по вызову военного комиссариата в указанный срок без 

уважительной причины 
3. Не явившийся по вызову военного комиссариата в указанный срок, даже имея 

уважительную причину 
24. Какой правовой акт устанавливает права и свободы военнослужащих: 
1. Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» 
2. Указ Президента Российской Федерации «О создании ВС РФ» 
3. Федеральный закон «О статусе военнослужащих» 
25. Уставы ВС РФ подразделяются на: 
1. Боевые и общевойсковые 
2. Тактические, стрелковые и общевойсковые 
3. Уставы родов войск и строевые 
26. Общевоинские уставы ВС РФ регламентируют: 
1. Действия военнослужащих при ведении военных операций 
2. Жизнь, быт и деятельность военнослужащих 
3. Основы организации ведения боевых действий 
27. Общие правила и обязанности военнослужащих, взаимоотношения между 

ними, 
обязанности основных должностных лиц полка и его подразделений, а также 

правила внутреннего распорядка определяет: 
1. Строевой устав ВС РФ 
2. Дисциплинарный устав ВС РФ 
3. Устав внутренней службы ВС РФ 
28. Призыву на военную службу подлежат граждане: 
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1. Мужского пола в возрасте от 18 до 27 лет, состоящие или обязанные состоять на 

воинском учете, не пребывающие в запасе и не имеющие права на освобождение 
от военной службы 

2. Мужского пола в возрасте от 18 до 25 лет, состоящие на воинском учете и не 
пребывающие в запасе 

3. Мужского, и как исключение, женского пола, в возрасте от 18 до 28 лет, 
прошедшее медицинское освидетельствование и признанные годными к военной 
службе 

29. Призыв граждан на военную службу проводится: 
1. Один раз в год с 1 апреля по 30 июля 
2. На основании приказа министра обороны РФ с 1 апреля по 31 декабря 
3. Два раза в год с 1 апреля по 30 июня и с 1 октября по 31 декабря 
30. Гражданам, признанным временно не годными к военной службе, 

предоставляется отсрочка от призыва для обследования и лечения на срок: 
1. 6 или 12 месяцев 
2. 12 или 18 месяцев 
3. 3 или 6 месяцев 
31. Началом военной службы для граждан, не пребывающих в запасе и 

признанных на военную службу, считается: 
1. День прибытия в воинское подразделение 
2. День принятия воинской присяги 
3. День убытия из военного комиссариата к месту службы или день внесения в 

списки воинской части 
32. Окончанием военной службы считается день: 
1. В который истек срок военной службы 
2. Подписания приказа об увольнении с военной службы 
3. Передачи личного оружия другому военнослужащему 
33. В ВС РФ, других войсках, в воинских формированиях и органах 

установлены следующие составы военнослужащих: 
1. Солдаты и матросы, сержанты и старшины, прапорщики и мичманы, младшие 

офицеры, старшие офицеры, высшие офицеры 
2. Солдаты и матросы, прапорщики, офицеры, средние офицеры, старшие офицеры 
3. Солдаты, матросы и курсанты, юнги и боцманы, старшины и мичманы, младшие 

офицеры, средние офицеры, старшие офицеры, генералы 
34. Военная форма одежды подразделяется на: 
1. Парадную, строевую, боевую 
2. Парадную для строя и вне строя, повседневную для строя и вне строя, полевую 
3. Парадную, выходную, повседневную, маскировочную 
35. Какую ответственность несут военнослужащие за проступки, связанные с 

нарушением воинской дисциплины, норм морали и воинской чести: 
1. Дисциплинарную 
2. Уголовную 
3. Административную 

 

ИНСТРУМЕНТ ПРОВЕРКИ 
 

1-вариант 
 
Критерии оценки за выполнение теста 
 

Оценка Критерии 
«Отлично» 85-100% правильных ответов. 
«Хорошо» 70-84% правильных ответов. 
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«Удовлетворительно» 40-69% правильных ответов. 
«Неудовлетворительно» 39% и менее правильных ответов. 

Ответы: 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1,2,5 2,3 1,2,5 1 1 2,3 1,2 1,4,5 2 1,2 
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
3,4.5 1,3,4,5 1 1 3 1,2,5 1 1,2,3,4 2 1 
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
1 1 4 3 3 2 1,2,4,5 1,2.4 1,4.5 1,5 
31 32 33 34 35      
3 1,3 1,3,4 3 1,2,3      

 
Критерии оценки за выполнение теста 
 

Оценка Критерии 
«Отлично» 85-100% правильных ответов. 
«Хорошо» 70-84% правильных ответов. 
«Удовлетворительно» 40-69% правильных ответов. 
«Неудовлетворительно» 39% и менее правильных ответов. 

Ответы: 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 1,2,3,4 2 4 1 4 2 3 1,4 2 
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
 1 1 1 3 1 1 1 1 1 
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
1 1 3 3 1 2 3 1 3 3 
31 32 33 34 35      
3 2 1 2 1      

 

 


